Ilinisterio )
de Agricultura y Riego

A= ANA

Autoridad Nacional del Agua

3 PERU

En esta navidad decora utilizando
materiales reciclables; como botellas,
cajas, papeles, periodico,
revistas y mas.

Con creatividad puedes crear
hermosas decoraciones,
unicas y especiales,
aun mas si las haces con tu familia.

Haciendo tus propios adornos
disfrutas en familia y
cuidas el ambiente.



¢/ Sabias que?

Para producir una tonelada de papel,

se tienen que cortar 17 arboles grandes,
usar 40 mil litros de agua

y aproximadamente 7,600 kW/h de energia.

Imprime solo lo necesario, a doble cara
y en la menor medida posible.
Recicla y reutiliza el papel en la oficina.
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¢ Sabias que?

Un grifo que gotea
puede llegar a perder
mas de 30 litros de agua diaria.

pbservas fugas en los grifos, urinarios

y/o inodoros de los servicios higiénicos
reportalo con el encargado

de servicios generales de la Unidad de Logistica.

Anexo: Correo:
1567 gsandoval@ana.gob.pe
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SE TAMBIEN
UN AGENTE ECOEFICIENT

Falta
poCoO
—para visitarte




Decalogo de la € @ EFICIENCIA

1. USO DE ENERGIA

=i Apague & compulador, monitor, surhidor de agua y demas equipos elecironicos &

=% Desconecte Ios enchufes de los interuptores al términe de la labor, si fuera &l Gltimo en 6. US0 DEL TELEFONO
rebrarse, apague las luces de la oficina yio ambienle.

=5 Apague los equipos cuando no se usen, durante el refrigenio yio ausencia de la oficing por = Use el teksfono para facilifar el cumphmiento de labores
mé&s de 30 minutos. yio senvicio prestado.

= Use el equipo de aire acondsaonado con lkas ventanas y puertas cerradas, duranie el verano

' = Use |a luz solar para ilwminar las oficinas y ambientes de trabajo durante el dia.

= Usar el heridor de agua elécinco una sola vez al inicio del dia, complemente con el uso del

lermo para conservar el agua cabenle el reslo del dia

7. USO DE VEHICULOS

=% Use racionalmente los vehiculos para desplazarse por
comision del servicio.

2. USO DE PAPEL Y MATERIALES CONEXOS

=§ |mprima por ambas caras los documentos finales.

=4 |Imprima par ambas caras los repories necesanos de los sistemas informaticos y en
moda borradar.

= Intensifique el uso de las comumicaciones elecirinicas y evile ka impresion de
dichas comunicaciones.

= Utilice los documentos escaneados por tramite documentanio y escanes los
documentos para compartir o anexar a la comespondencia,

=% Reuiilice el papel en documentos preliminares o de borador u otros usos.

3. 150 DE FOTOCOPIADORAS
=% Fotocopie por ambas canas del papel, los documentos
esinctamente necesanos.

8. ECOEFICIENCIA EN EL HOGAR

=5 Adople las medsdas de ecoeficiencia que
sea aphcable en su hogar.

9. ECOEFICIENTE

= Frodurca mas con menos, haga la diferencia

4. US0 DE AGUA

=% Use el agua racionalmente y avise cuando se produzca desperdicio
del agua por averia o gateo en las instalaciones.

=% Cierre el cafio después de usarlo para evitar la pérdida del Hz0.

= Evile jalar més de lo necesano la pakanca del inodoro y aseqginese
que el sistema este funconando correctamente, caso contrano reporie
inmediatamente.

10. CULTURA AMBIENTAL Y ECOEFICIENCIA

=% Promueva una cultura a faver de la
ecoeficiencia, al cuidado del ambiente y en
su hogar,

=& Cambie de actitud y se amigable con el

ambiente y la ecoehcienca.

5. RESIDUOS SOLIDOS

=# Deposite las residuos en Ios tachos ecologicos instalados y de acuendo al color
corespondiente al tipo de residuo.

=5 LMilice las papeleras de la oficna exclusivamente para depositar residuos de papel
¥ cartdn, kos otros residuos deposite en los tachos ecolégicos que comesponda.

&)

Reducir, Reciclar y Reutilizar

-
Comité de Ecoeficiencia AE ANA

Autoridad Nacienal del Agua
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No te olvides de apagar
y desconectar los equipos
eléctricos antes de retirarte.
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PRACTICALOS EN TU OFICINA Y TAMBIEN EN CASA...

Apaga la computadora
cuando no la utilices
o el monitor cuando
agistag a una reunion
y ehn el refrigerio.

Lieva tus cubiertos a la
oficina, asi evitas

utilizar menaje descartable.
Reduce la utilizacion de
este tipo de productos.

.‘ Separa los desechos &
" @ de acuerdo a
@ s clasificacion.

Apaga las luces en la hora
del refrigerio y utiliza m Desconecta todos [os aparatos
la luz natural de preferencia. _G elé‘?trlcos cuando ya no los
Si eres el dltimo en retirarte utilices.

de la oficina, apaga lag luces
y todog los aparatos eléctricos.

m @ _ Motiva a tus compafieros

y familiares en casa
a unirse a este movimiento
ecoeficiente.



A= ANA Incorpora acciones ecoeficientes
en tus habitos diarios
y promueve el cuidado del ambiente.

Autoridad Nacional del Agua

® Apaga y desconecta
los equipos eléctricos cuando
no los utilices.

@ Imprime a doble cara
los documentos.

® Reutiliza los papeles e
en documentos de borrador. ® Apaga el monitor de tu computador
cuando te ausentes de la oficina.
® Utiliza la comunicacion electronica

para coordinar charlas y reuniones. ® Apaga las luces de tu oficina y pasillo

en el refrigerio y al retirarte.

® Utiliza un vaso cuando

&
Separa los residuos solidos : -
te cepilles los dientes.

de acuerdo a su clasificacion.

@ Siobservas fugas o equipos sanitarios
en mal estado, repértalo con
el encargado de servicios generales
de la Unidad de Logistica.

@ Reutiliza y recicla el papel.
Separa el papel en desuso y
entrégalo al personal de limpieza
para su adecuada disposicion.




~ eSabias que?

“Eliminando los correos electronicos que no son
estrictamente necesarios contribuyes a la sostenibilidad
del planeta y ahorras energia”

Al eliminar
los correos
gue no son necesarios,
se ahorra la energia
consumida procedente
de los servidores
que los almacenan.

Esto se debe a
que los servidores utilizados
para permitir el funcionamiento
de los buscadores, ver peliculas,

contenor kisreroarenciales = CORREOS
~ SERVIDORES
+ ENERGIA

Practicando estas pequeiias acciones contribuirds a la sostenibilidad del planeta:

Seleccionar tus correos electronicos en cuanto los recibas. Elimina los correos que no son Utiles
Localzaras mas facimente los correos electrricos y los que son mas pesados.
no deseados que quieres borrar.

Los spams son la principal causa de saturacion (‘___M____) Al eliminar mensajes de correo electrénico,

a | A Jo 1as banidelas 06 ohifadd, estos se almacenan en una papelera
' Elimina tu suscripcion de forma permanente No olvid il iod pap t '
en la parte inferior de los mensajes no deseados D CHIOSE VaCalid PETDORAIREHE,

que recibas.
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HABITOS
ECOEFICIENTES

Agliita eco-sabionda y su familia
fe brindaran consejos ecoeficientes
para practicarlos en tu rutina laboral.

jEspéralos muy pronto!

S

PERU | Ministeria :
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Con creatividad
se pueden transformar periodicos,
revistas y cartones
en hermosas obras de arte
navidenas.

Estas son algunas ideas
para crear tus propios adornos
en esta navidad
utilizando materiales reciclados.




Decalogo de 1a €C @ EFICIENCIA

1. US0 DE ENFRGIA

= Apague el computador, monior, suridor de agua y demas equipos elecironicos. .

=& Desconacle kos enchufes de los interruptores al trmine de la labor, si fuera ef Giime en 6. TS0 DEL TELEFONO
retirarse, apague las luces de la oficing vio ambiente.

=5 Apague los equipos cuando no se usen, durante el refrigerio yio ausencia de la oficing por iy Lse el teléfono para facilitar el cumplimiento de labores
mis de 30 minutos yio servicio presiado.

= Use of equipo de aine acondiconado con las ventanas y peerlas cemadas, duranbe el verano.
= Uz la luz solar para iluminar kas oficinas v ambsentes de frabaje durante el dia.
=p Usar &l harvidor de agua elécirico una sola ver al inicio del dia, complemente con & uso del 3 %:

lermo para conservar el agua calienbe e resbo del dia.

7. USO DE VEHICULOS
2. US0 DE PAPEL Y MATERIALES CONEX0S

= Imprima por ambas caras los documentas finales

= Impmma por ambas caras |os repories necesarios de los sistemas informaticos y en
modo borrador.

=3 Intensifique el uso de las comunicaciones electrinicas y evite la impresidn de
dichas comunicaciones.

=i UHilice los documentos escaneados por framite documentanio y escanee los
documenbos para compartir o anexar a la correspondencia.

=B Reutlice el papel en documentos preliminares o de borrador u otros usos.

8. FCOEFICIENCIA EN EI HOGAR

=% Adople las medidas de ecoelicencs que
sed aplicable en su hogar.

3. S0 DE FOTOCOPIADORAS
=p Fobtocopie por ambas caras del papel, los documentos

estrictamente necesarios

9. ECOEFICIENTE

=% Produzca més con menos, haga la diferencia.
4. USO DE AGUA

<% Use el agua raconalmernte v avise cuando se produzca desperdicio
del agua por averia o goteo en las instalaciones.

= Cierre &l cafio después de usarlo para evitar la pérdida del H=D

= Evite jalar mas de lo necesario la palanca del inodoro y asegurese

que el sistema esle funcionando correctamente, caso contrario reporte

inmediatamente.

10, CULTURA AMBIENTAL Y ECOEFICIENCIA ;’%ﬁ

=& Promueva una cuttura a favor de la
ecoehiciencia, al cuidado del ambienie y en
5 hogar.

= Cambie de aclibed y se amegable con el

ambiente y |a ecoeficiencia.

5. RESIDUOS SOLIDOS

=& Deposite los residuns en los tachos ecoldgicos instalados y de acuerdo al color
correspondiente al ipo de residwo.

=B Ulibce las papeleras de la oficing exclusivamente para depositar residuos de papel

y cartén, los ofros residucs deposite en los tachos ecoldgicos que corresponda.

e
% Reducir, Reciclar y Reutilizar

\ !
Comité de Ecoeficiencia _‘_EANA

Autoridad Nacional del Agua




